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AVES

A biologia evolutiva e a sistematica cladistica moderna reformularam profundamente a
compreensdo sobre a origem das aves. Tradicionalmente, o grupo dos répteis era visto
de formaisolada, mas as analises filogenéticas demonstraram que os répteis tradicionais
formam um grupo parafilético quando as aves sao excluidas. As aves modernas nao
apenas possuem um ancestral comum com os répteis, mas sdo descendentes diretas
dos dinossauros terépodes.

REPTILIA monofilético

outros lagartos,
tartarugas aves dinossauros cobras
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anfibios mamiferos

Sob o ponto de vista estritamente evolutivo, elas representam a continuidade viva dos
dinossauros (dinossauros aviarios). Fosseis transicionais de extrema relevancia, como o
Archaeopteryx, datado de aproximadamente 145 milhdes de anos, ilustram essa
transicdo ao apresentarem simultaneamente penas e asas funcionais ao lado de
caracteristicas tipicamente reptilianas, como a presenga de dentes nas mandibulas,
cauda longa sustentada por vértebras e garras nos membros anteriores.
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Dentro da arvore evolutiva dos vertebrados, as aves sdo classificadas como animais
tetrapodes e amniotas — uma conquista compartilhada com répteis e mamiferos,
caracterizada pela presenca da bolsa amnidtica, que protege o embrido contra o

ressecamento e impactos mecanicos, garantindo a autonomia reprodutiva no meio
terrestre.

Termorregula¢dao: Endotermia e Homeotermia

Uma das maiores inovacOes fisiolégicas das aves é a capacidade de manter a
temperatura corporal constante e elevada independentemente das variacdes do meio
externo, condicao conhecida como homeotermia. Esse controle térmico é gerado
internamente por meio de um metabolismo celular altamente acelerado, processo
denominado endotermia.

OBSERVE OS SINAIS
DE FRIO

Fique atento a comportamentos
que indicam que a ave esta com frio:

Penas arrepiadas

Encolhimento

&> Apatia / sonoléncia
Bico entre as penas

Atencao: o frio pode piorar doencas
respiratérias e levar a morte.

Fonte: Harrison & Lightfoot (Clinical Avian Medicine, 2nd Ed.)
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A grande vantagem evolutiva da endotermia é a independéncia ecolégica: as aves

conseguem permanecer ativas e colonizar ambientes de frio extremo (como regides
polares e montanhosas), locais onde animais ectotérmicos (que dependem de fontes
externas de calor) enfrentam severas limitacdes metabdlicas. Em contrapartida, a
endotermia impGe um custo energético considerdvel. Para manter o fogo metabdlico
aceso e produzir calor de forma continua, as aves demandam uma ingestdo caldrica
proporcionalmente muito superior a de répteis do mesmo tamanho, necessitando de
uma busca constante por alimento e de um sistema digestdrio de alta eficiéncia.
Diversidade Taxon6mica: Aves Ratitas e Carinatas
O grupo das aves subdivide-se fundamentalmente em duas grandes categorias
morfoldgicas e ecoldgicas: as ratitas e as carinatas.
¢ Ratitas: Agrupam as aves que perderam a capacidade de voar ao longo do
processo evolutivo. Anatomia e osteologia revelam a auséncia da quilha (ou
carena) no osso esterno. Nesse grupo encontram-se espécies de grande porte e
pernas fortes voltadas para a corrida, como o avestruz (Africa), a ema (América
do Sul), o emo e o casuar (Oceania) — este ultimo frequentemente apontado
como uma das aves mais perigosas do mundo devido as suas garras —, além do
pequeno e simpatico quivi (Nova Zelandia). A maioria das espécies de ratitas
evoluiu em ecossistemas de ilhas sem predadores terrestres diretos; contudo, a
chegada do ser humano e a introdugao de animais domésticos causaram a
extincdo de diversos representantes desse grupo.







Carinatas: Compreendem a imensa maioria das aves atuais e sdo caracterizadas
pela presenca de um osso esterno expandido em forma de quilha ou carena, no
qual se ancoram os potentes musculos peitorais responsdaveis pelo batimento
das asas. E importante notar algumas peculiaridades de classificagdo: as galinhas,
embora atualmente voem de forma muito limitada em virtude do ganho de
massa corporal imposto pela selecdo artificial humana, anatomicamente
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pertencem as carinatas. Da mesma forma, os pinguins sdo aves carinatas cujas

modificagdes anatdmicas foram redirecionadas evolutivamente para o voo
subaquatico (nado), possuindo ossos densos e asas transformadas em eficientes
nadadeiras.







1. Membrana nictitante
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desenvolvido
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pneumaticos

5. Esterno com quitlha 7. Mdsculo peitoral

O voo é uma atividade anatomicamente exigente que demanda o maximo de
sustentagdo e o minimo de massa corporal. A evolu¢gdao moldou o corpo das aves através



. e =

B

de um conjunto refinado de adaptac¢des para a reducao de peso e melhoria da eficiéncia

aerodinamica:

Asas e Penas: As penas sdo estruturas leveissimas compostas por queratina que

fornecem o contorno aerodindmico do corpo, promovem o isolamento térmico

indispensavel para a homeotermia e geram a sustentacdo aerodindamica

necessaria para alcar voo.

Ossos Pneumaticos: A estrutura éssea do esqueleto é oca e preenchida por

camaras de ar integradas ao sistema respiratério, o que reduz dramaticamente

o peso do animal sem comprometer a resisténcia mecanica dos 0ssos.

(b) Bone structure
Palm
Finger 2
Finger 3

(a) Wing

Copynight © Paarson Education, Inc., publishing s Benjamin Cummings.
Este esquema mostra duas adaptagées ao voo: 0s 0550s pneumaticos e as penas.

Esterno em Quilha: O osso estral plano dos répteis projeta-se nas aves carinatas

em uma lamina vertical (quilha ou carena), aumentando a drea de inser¢do

muscular do peitoral.
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os[os dos dedos 8
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coracoide
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pigéstilo
(vértebras
esterno com quilha, caudais fundidas)
onde se fixaa
musculatura de voo

“calcanhar”

A Esquema do esqueleto de um pombo,
mostrando algumas adaptagdes para o voo.
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Atrofia e Auséncia de Estruturas Pesadas: As aves perderam totalmente as

mandibulas denteadas pesadas dos répteis ancestralmente substituindo-as por
bicos levezas e queratinizados. Adicionalmente, ndo possuem bexiga urinaria, o
gue impede a estocagem continua de urina liquida e o consequente acimulo de
peso desnecessario.

Sacos Aéreos: Bolsas expansiveis de ar ligadas aos pulmdes que preenchem
cavidades internas do corpo, reduzindo a densidade corporal do animal e
auxiliando no resfriamento interno durante o esforco fisico do voo.

Membrana Nictitante: Uma terceira palpebra transparente que se desloca
horizontalmente sobre o olho. Ela protege o globo ocular contra o ressecamento,
particulas e poeira durante o voo de alta velocidade, permitindo a passagem
continua de luz para que o animal ndo perca a visdo durante o trajeto.
Cerebelo Hipertrofiado: No sistema nervoso central, o cerebelo apresenta um
desenvolvimento proporcionalmente enorme quando comparado ao dos
répteis, uma adaptacado fundamental para garantir a precisdo de movimentos, a
orientacdo espacial, o equilibrio e a coordenagdao motora tridimensional no ar.
Glandula Uropigiana: Presente na regido dorsal na base da cauda, essa glandula
exocrina produz uma secrecao rica em lipidios (6leos). A ave utiliza o préprio bico
para espalhar essa substancia por toda a plumagem. A funcdo primordial é
impermeabilizar as penas, impedindo que se encharquem ao contato com a dgua
— 0 que tornaria o corpo pesado e levaria o animal a morte por hipotermia. Essa
glandula é hiperdesenvolvida em aves aquaticas e marinhas, como gaivotas,
patos e pelicanos.
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Sistemas Organicos

Sistema Respiratorio e Produgao de Canto

A respiracdo das aves é estritamente pulmonar, porém dotada de uma arquitetura sem
paralelos entre os vertebrados. Os pulmdes sao relativamente pequenos e rigidos, mas
estdo conectados a um complexo conjunto de sacos aéreos anteriores e posteriores. O
fluxo de ar dentro dos pulmdes é unidirecional e continuo: tanto na inspiracdao quanto
na expiragao, o ar oxigenado passa pelas superficies de troca gasosa (parabronquiolos).
Isso otimiza a captacdo de oxigénio necessaria para abastecer as mitocondrias durante
0 Voo e manter a alta taxa metabdlica.

Além disso, no ponto de bifurcagdo da traqueia nos brénquios, situa-se a siringe, um
6rgao vocal exclusivo das aves composto por membranas articuladas que vibram com a
passagem do ar, permitindo a emissdao de cantos complexos e melodiosos usados na
comunicagao, territorialidade e acasalamento.




Sistema Digestorio

Como ndo possuem dentes para mastigar a comida, as aves desenvolveram um trato
digestorio altamente especializado para processar o alimento de forma rapida e
eficiente:

1. Papo: Dilatacdo do esO6fago usada para armazenar temporariamente o alimento
engolido inteiro, umedecendo-o e amolecendo-o.

2. Proventriculo (Estomago Quimico): Regido glandular que secreta enzimas
digestivas e suco gastrico para iniciar a quebra quimica dos nutrientes.

3. Moela (Estomago Mecanico): Regido muscular forte responsavel pela trituracao
mecanica do alimento. Muitas espécies granivoras engolem pequenas pedras
gue ficam retidas na moela, auxiliando no esmagamento das sementes duras.

4. Intestino e Cloaca: O intestino é relativamente curto para garantir um transito
digestivo rapido e evitar o transporte desnecessdrio de massa indigesta. O trato
termina na cloaca, uma camara multifuncional onde desembocam os sistemas
digestdrio, excretor e reprodutor.

Sistema Excretor

As aves sdao animais uricotélicos, o que significa que excretam o nitrogénio na forma de
acido urico. O 4cido urico é uma molécula de baixa toxidade e extremamente insoluvel
em agua. Por esse motivo, os rins metanéfricos filtram a urina e conduzem-na via
ureteres diretamente para a cloaca, sem passar por qualquer bexiga urindria. A urina é
eliminada junto com as fezes sob a forma de uma massa pastosa, esbranquicada e
semissoélida. Essa fisiologia representa uma dupla vantagem: economiza volumes
massivos de dgua corporal e evita o peso de liquidos estocados.
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Sistema Circulatério

O sistema circulatorio é fechado, duplo e completo. O coracdo das aves é muscular e
tetracavitario, possuindo dois atrios e dois ventriculos completamente separados por
septos anatomicos. Ao contrario do que ocorre nos répteis crocodilianos (que ainda
possuem o Forame de Panizza permitindo certa mistura fora do cora¢do), nas aves o
sangue venoso (rico em CO2) e o sangue arterial (rico em 02) jamais se misturam em
nenhuma etapa do trajeto. Essa separacdo total garante uma oxigenacao tecidual com
maxima eficiéncia, permitindo a manutencao das elevadas taxas metabdlicas exigidas

pela endotermia e pelo esfor¢o metabdlico do voo.

Sangue com oxigénio

Sangue com vai para o coragao

gas carbonico é
enviado ao pulmao

Artéria pulmonar Artéria aorta

Atrio direito
Ventriculo direito

Atrio esquerdo
Ventriculo esquerdo

Sangue com
gas carbénico
volta ao coracdo

Sangue com
oxigénio é
bombeado pelo
coragao pelo corpo

Reprodug¢do, Desenvolvimento e Cuidado Parental

As aves sdo animais dioicos (com sexos separados) e apresentam fecundacdo
obrigatoriamente interna. Na imensa maioria das espécies, os machos ndo possuem um
pénis copulador; a transferéncia dos espermatozoides ocorre através da justa posicdo e
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contato direto entre as aberturas das cloacas do macho e da fémea, processo

popularmente conhecido como "abrago cloacal".
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A fecundagdo ocorre na porgdo superior do oviduto da fémea. A medida que o évulo

fertilizado (rico em vitelo, sendo caracterizado como um ovo megalécito) desce pelo

trato reprodutivo, ele recebe o revestimento de clara (albumina) e, na regido final, a
deposi¢ao de uma casca mineralizada porosa rica em carbonato de célcio. Todas as aves
sdo estritamente oviparas — colocar ovos no ambiente externo é uma adaptagao
essencial que evita que a fémea carregue o peso de embrides em desenvolvimento
dentro do préprio corpo, o que inviabilizaria o voo.

Uma caracteristica marcante no sucesso reprodutivo das aves é o elevado investimento
em cuidado parental. Devido ao custo energético para chocar os ovos (incubacdo para
manter a temperatura estdvel) e para alimentar, proteger e ensinar os filhotes recém-
nascidos (que muitas vezes nascem implumes e dependentes), as aves costumam
produzir ninhadas numericamente menores quando comparadas aos répteis e peixes.
Contudo, essa atencdo direta dos pais garante taxas de sobrevivéncia extremamente
elevadas para os filhotes até atingirem a maturidade.

RING-NECKED PHEASANT

MALLARD
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https://www.infoescola.com/biologia/aves/

https://www.zoo.df.gov.br/aves

https://brasilescola.uol.com.br/biologia/caracteristicas-das-aves.htm

https://www.wikiaves.com.br/

https://www.embrapa.br/busca-de-publicacoes/-/publicacao/1153905/aves

https://www.biologianet.com/zoologia/aves.htm

https://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2018/10/GUIA-DE-AVES-FUNED-
Vers%C3%A30-Net final.pdf

https://www.savebrasil.org.br/

https://www.gov.br/icmbio/pt-br/assuntos/centros-de-pesquisa/aves-silvestres

https://www.todamateria.com.br/aves/

https://www.passarinhando.com/quem-s%C3%A30-as-aves

https://www.wwf.org.br/?26722/Guia-de-aves-Mata-Atlantica-

Paulista&utm source=google&utm medium=cpc&gad source=1&gad campaignid=23
828203427&gbraid=0AAAAAD8GWYyPkQjyCC203JHiJFPOKGTdm&gclid=Cj0KCQjwk5nV
BhDiARISAHNGgae0CBaG A6HN6UUQMAHGIFbZcFZVYo sO yQsYe2S3VnTGlI-
zZWCGmgaAoOIEALw wcB

https://www.ra-

bugio.org.br/aves.php?gad source=1&gad campaignid=364436308&gbraid=0AAAAAD3
M55pribtz 5dOw5PGUUDIRzH Q&gclid=Cj0KCQjwk5nVBhDiARISAHNGgaeLlWW v4eT
vTQpK2VjDzhtEni7hoGivtOuRaME2Y3r5DqcwhfUO74QaAnFOEALW wcB
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